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Préservation de la ressource en eau sur les lacs
médocains & liens avec le tourisme
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® 13 communes
g e 1000 km? correspondant au bassin versant des lacs

e 500 km de cours d’eau principaux

ccccccc e 2grands lacs:
Hourtin- Carcans 62 km?

Lacanau 20 km?

e + de 11 000 ha de zones humides

Depuis 2018, GEMAPI

Depuis 2001, SAGE des lacs médocains
Depuis 2010, Natura 2000
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Enjeux autour de la
gestion des niveaux

“Loisirs

Emphibies, =
R /,-\s-**?" ‘Marais, Frayere
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Enjeux autour de la qualité de I'eau

Sensibilité a
I'eutrophisation
(phosphate, nitrate)

Qualité des
lacs et des
cours d’eau

. Qualité
Baignades bactériologique
- cyanobactéries
Bassin Substances
d’Arcachon - dangereuses et

toxiques




Changements climatiques & ressource en eau

Une sensibilité encore + forte

P©

-d’eau en été des eaux des eaux
+ chaudes - renouvelées

mais des épisodes
de crues brutales



Zoom sur les rives des lacs

Sols sableux, trés acides, pauvres en nutriments et matiére organique (oligotrophes)

Peu profonds, pentes asymétriques

Vents ouest-nord-ouest

Conditions uniques en France

Paysages et milieux uniques

Vincent Bertrin, Irstea (juin 2017, - Vincent Bertrin, Irstea (juin 2017

® De grands marais et plateaux de faibles ® Une succession de conches et de pointes en rives
profondeurs sur les rives Est Ouest, au pied des dunes océanes




Habitats Producteurs
primaires
Faune _
Casseur de Flore Base de t? chaine
houle Micro-organisme trophique

Prévention de
Ll'érosion : £
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Stabilisation
du sol

Transfert de
l'oxygéne au
sol




Les rives des lacs : des pressions nombreuses




Sensibilisation, concertation, communication

Partage des connaissances acquises et orientations de gestion concertées
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Zoom sur les petites plantes des rives de nos lacs # 2

nt déburer!

En ce moment elles [l

Certes petites, mais d'une grande importance, le SIAEL
asent de prés aux végétations amphibies

ci powr lire l'article

ESPACES HATURELS FREOUEMTES
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Préservation des RIVES
pour la survie de I'écosysi

Les rives des lacs médocains sont des milieux tras particuliers.
Les végétations qui 'y développent sont capal
Finondation hivernale et printanizre et 'asséchement en été et
'espaces « amphibies »
s particuliéres de la famille des
« isoétides ». Toutes ces plantes des rives assurent des
fonctions majeures paur les lacs.
LES ISOETIDES sont des petites plantes discrétes et
trés rares. Elles forment des pelouses et sont parfois
fissimulées au pieds des roseauy.
LA LOBELIE DE DORTMANN passéde une fleur rose pale &
surmontant une grande tige sortie de Peau et des feuilles
disposées en rosete.
LA LITTORELLE A UNE FLEUR forme le plus souvent
des tapis denses de couleur légérement rougeatre.
Dans ces gazons des lacs, on retrouve souvent du
FAUX-CRESSON DE THORE. Un Plan National d'Actions
616 lancé en 2020 pour assurer la préservation de ces

Ces espices sont protégées au niveau national et les
lacs aquitains sont parmi les demiéres aires de
répartition connues en dehors de celles des pays Les isoétides
HABITAT des espéces
INDISPENSABLE {Agenialres
pour toutes les
espéces des lacs

Los plartes qui bordent les acs sont des.
‘zones ce repraduction priviégides -
traydres pour les poissons, idificatons
doiseain.. \
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REPARTITION DE LA
LOBELIE DE DORTMANN
EN EURQPE

MILIEUX FRAGILES

sensibles au piétinement

TRANSPORT QUALITE
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Sortmann \ OXYGENATION Leurs raci
du sédiment ces végétations trs utiles

V] especter les lieux sutoriads & a pratique

N Esriciion Pépuration naturelle de f'eau
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- Eviter Pancrage des bateaux dans lea
roselidres et herbiers

- Limiter le piétinement humain, équin,
W motoriss sur les rives

LIMITATION
DE L'EROSION
Les lacs des berges des lacs

Aquitains
2 Les roseaus et isaétides priservent les
s'engagent berges de férosion en fixant et & i s ML
Chercheurs, collectivités, associations, Abbissotiassiie pakile) dlink sraghique :
‘bonne qualité d'eau Toutes ces ™ ImpINGgmAN com.

chasseurs, pécheurs, gestiomaires
ions
Gespaces naturels, botanistes.. lancmt S
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i ‘aux et au maintien dune banne
qulite dreau sur les lacs
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